
　南三陸町には知られざるパワースポットが数々あります。
　ココロに力が湧いてくるようなエネルギーに満ちた場所を
　めぐりましょう。
　夏の暑さで疲れ切った心身に、南三陸でパワー・チャージ。
　めったにご案内できないパワスポ４か所をめぐる10名様限定の
　スペシャル・ツアーです。
　ランチは『風庵』で、とっておきのそば＆スイーツをお召し上
　がりください。
　はっぴい・はっぱ・プロジェクトがご案内します。

●集　合　　9月5日(日)10:20　志津川駅にお集まりください。
　　＜もちもの＞　帽子・タオル・のみもの・虫除け
　　＜服　　装＞　※石段を登ったりします。歩きやすい服装でおいでください。
　　　　　　　　　※巨石の胎内くぐりをしたい方は汚れてもいい黒っぽいTシャ
　　　　　　　　　　ツをお持ちください。
　　＜昼　　食＞　そばとスイーツ(予定)
 　　　　※そばアレルギーの方はお申し込み時にお申し出ください。

●参加料　1200円 (昼食代)
 　※事前に必ずお申し込みください。
 　※昼食はおそばとスイーツのヘルシーランチ　

●申し込み締切　9月1日(水)
●定　員　　　　10名
●お申し込み先　tel 090-5834-4699 　info@envisi.org　

南三陸パワースポットツアー

“生きる”博覧会2010

特別開催

9.5(日) 10:20～14:30

松林山大雄寺へ

10:30

平泉時代に藤原高衛によって開基された
由緒ある寺。自分の干支の地蔵を探しな
がら境内へ。玄昌石の丸い庭はパワース
ポット。本堂内部の天井画、秘蔵の間引
き防止の絵図や地獄絵図は一見の価値あ
り。座禅体験にもチャレンジ。(座禅体験
は仏事が入ったときには開催しません。)

荒澤神社

13:10

海を望む荒澤神社には平泉
中尊寺に残る藤原氏の古経
の中の一巻といわれている
たいへん貴重な「紺紙金泥
大般若経」が残されてお
り、宮城県の重要文化財に
指定されています。俗称滝
不動。本堂の裏に小さな滝
があり、そばには推定樹齢
8 0 0 年 以上、根まわり
11.7m、樹高約42m。昭和
30年に県の天然記念物に指
定された「太郎坊杉」が、
気持ちのいいパワーを発散
しています。

荒島

13:40

歩いて渡れる荒島には、八大竜神・金刀
比羅大権現が祀られています。島の頂上
には荒嶋神社があり、参道には「タブノ
キ」が生えています。葉が決して重なら
ない不思議の木。枝が太陽に向かって球
形に広がっているのです。
タブノキ森林浴と汐風浴でパワーアッ
プ！

神行堂山麓の巨石

11:30

神行堂山登山口の杉林の中に、昔成人に達した男女が社
会人の仲間入りをするためにくぐり抜けなければばなら
なかったといわれる二つに割れた巨大な石があります。
善人は通れるが、悪人の場合は岩が挟まり通り抜けるこ
とができなかったといわれています。パワーあふれる不
思議な杉林で「胎内くぐり」に挑戦してください。

風庵

12:10

さわやかな風が吹き抜け
る山間の風庵でそばとス
イーツのランチを楽しみ
ながら休憩します。


